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POUR LES TOUT-PETITS (DE 3 A 5 ANS) (})= NouveAuTE

mCENTRE MATERNEL - 3/5 ANS
Vacances d'hiver

u0u lundi 09 au vendredi 13 février
mDu lundi 16 au vendredi 20 février

Vacances de printemps
wDu mardi 07 au vendredi 10 avril (4 jours)
mDu lundi 13 au vendredi 17 avril
mLIEU : ECOLE MATERNELLE JEAN ZAY
Avec des activités ludiques, créatives et
éducatives adaptées a son age, chaque jour
sera une nouvelle découverte pour votre
enfant. Dans un cadre bienveillant, il
développera son autonomie, sa curiosité et le
plaisir de partager.

mART-GYM - 4/5 ANS
Vacances d'hiver
mDu lundi 16 au vendredi 20 février
Vacances de printemps
mDu lundi 13 au vendredi 17 avril
mLIEU : ECOLE MATERNELLE JEAN ZAY
On chante, on danse et on marche la téte en

bas | Mix de gymnastique, de yoga, de danse
et d'activités manuelles.

EVEIL MUSICAL CREOLE - 4/5 ANS
Vacances d'hiver

uDU lundi 09 au vendredi 13 février

mLIEU : ECOLE MATERNELLE JEAN ZAY

Elise Kali et son compere ‘Tichacha”, proposent

des activités d'éveil musical et corporel

originales sur la thématique de la culture de la

Caraibe : découverte dinstruments, de sons, et

des jeux basés sur le mouvement et la danse.

mTOUS AU JARDIN - 4/5 ANS
Vacances de printemps
wDu mardi 07 au vendredi 10 avril (4 jours)

mLIEU : ECOLE MATERNELLE JEAN ZAY
& JARDIN PARTAGE

Les jardiniers en herbe passeront la semaine
au jardin pour espionner les insectes, semer
fleurs et légumes, faire des herhiers et
chanter le printemps.




POUR LES ENFANTS & LES ADOS (DE 6 A 15 ANS) (})= NouveAuTé

m100% ADOS - 11/15 ANS
Vacances d'hiver

mDu lundi 09 au vendredi 13 février
mDu lundi 16 au vendredi 20 février

Vacances de printemps
wDu mardi 07 au vendredi 10 avril (4 jours)
mDu lundi 13 au vendredi 17 avril
mLIEU : MJC PALENTE
Une semaine 100% entre ados | Ensemble, ils
gereront le programme de leurs vacances
avec le budget attribué. Des sorties, du sport
ou des activités "chill", tout est possible | Et si
nous laissions la possibilité aux ados d'étre
acteur de leurs vacances ?

ART-GYM - 6/10 ANS

Vacances de printemps
mDu lundi 13 au vendredi 17 avril
mLIEU : ECOLE JEAN ZAY
On chante, on danse et on marche la téte en
bas | Mix de gymnastique, de yoga, de danse
et d'activités manuelles.

mCINE ZIK - 7/11 ANS
Vacances d'hiver

mDu lundi 16 au vendredi 20 février

Vacances de printemps
wDu mardi 07 au vendredi 10 avril (4 jours)
mLIEU : MJC PALENTE
Création dun court-métrage alliant
découverte musicale, composition, doublage,
bruitage, apprentissage d'un instrument, et
fabrication de décors et costumes.

mINITIATION CIRQUE - 6/15 ANS
Vacances d'hiver

wDu lundi 09 au vendredi 13 février

mLIEU : MJC PALENTE

Les enfants exploreront I'univers magique du

cirque : acrobatie, jonglerie, équilibre, etc. Ils

développeront leur coordination et leur

confiance en soi, tout en s'amusant. Une

semaine remplie de rires, de défis et un

spectacle pour les parents le vendredi.

mCUISINE - 6/10 & 11/15 ANS

Vacances d'hiver
wDU lundi 09 au vendredi 13 février - 6/10 ans
DU lundi 16 au vendredi 20 février - 11/15 ans

Vacances de printemps
wDu mardi 07 au vendredi 10 avril (4 jours)
6/10 ans

DU lundi 13 au vendredi 17 avril- 11/15 ans
mLIEU : MJC PALENTE
Un stage de cuisine oU les enfants préparent
eux-mémes leur repas du midi tout en
s'amusant. Apprendre, go(ter et partager,
tout un programme gourmand !

(1) D.LY. (FAIS-LE TOI-MEME) - 6/10 ANS
Vacances d'hiver

mDu lundi 09 au vendredi 13 février

mLIEU : ECOLE JEAN ZAY

Cette semaine, on bricole, on coud, on colle

et on réinvente le monde du DIY ! Passe ton

permis couture, découvre la magie du bois et

crée ton propre carnet relié... le tout dans une

ambiance zéro déchet et 100 % récup' !

mEQUITATION - 6/14 ANS
Vacances d'hiver

wDu lundi 09 au vendredi 13 février
mDu lundi 16 au vendredi 20 février

Vacances de printemps
wDu mardi 07 au vendredi 10 avril (4 jours)
mDu lundi 13 au vendredi 17 avril
mLIEU : ETRIER BISONTIN
Les jeunes découvriront le monde fascinant
des chevaux, encadrés par des instructeurs
diplémés et expérimentés. Balades, jeux
équestres, temps de soins et de découverte
de 'animal sont au programme.

mINITIATION MULTI-SPORTS 6/10 ANS
Vacances d'hiver

wDu lundi 09 au vendredi 13 février

mDu lundi 16 au vendredi 20 février
Vacances de printemps

wDu mardi 07 au vendredi 10 avril (4 jours)

mDu lundi 13 au vendredi 17 avril

mLIEU : ECOLE JEAN ZAY

A travers des activités variées - hallons,

raquettes, courses ou défis collectifs - les

enfants apprendront a coopérer, a se

dépasser et a samuser ensemble. Une

initiation sportive riche en découvertes.

mINITIATION THEATRE
6/10 & 11/15 ANS
Vacances d'hiver
wDu lundi 09 au vendredi13 février - 11/15 ans
wDu lundi 16 au vendredi 20 février - 6/10 ans
Vacances de printemps
wDu mardi 07 au vendredi 10 avril (4 jours)
11/15 ans
wDu lundi 13 au vendredi 17 avril - 6/10 ans
mLIEU : MJC PALENTE
Aborder le processus de création avec un
collectif : du jeu a la mise en espace. Tout est
matiére a jouer et a réver : une chanson, une
danse, un extrait de livre...

(1) INITIATION CINEMA - 8/15 ANS
Vacances d'hiver

mDu lundi 09 au vendredi 13 février

mLIEU : ECOLE JEAN ZAY

Les enfants découvriront la création d'une

vidéo, définiront ensemble le genre qu'ils

veulent donner & leur vidéo (science-fiction,

documentaire, clip..), écriront un scénario

puis choisiront le rdle qu'ils veulent jouer

dans ce scénario. En fin de semaine, une

projection pourra étre proposée aux parents.
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INFOS & TARIFS

INSCRIPTIONS AU SECRETARIAT DE LA M)C PALENTE
A PARTIR DU MERCREDI 7 JANVIER 2026
- Lundi, mardi, jeudi et vendredi : de 8h30 & 12h et de 13h30 & 18h
- Mercredi de 8h30 a 18h sans interruption
- Samedi: de 8h & 12h
ATTENTION ! Linscription a un accueil de loisirs est close au secrétariat le mercredi
précédant le début du-dit accueil.

m A FOURNIR OBLIGATOIREMENT LORS DE L'INSCRIPTION" :
- Copie du carnet de vaccination ou apparait le nom de I'enfant, numéro de dossier CAF ou
MSA + fiche sanitaire valable pour la saison 2025/2026
m HORAIRES D'ACCUEIL & DEPART AVEC REPAS
- Accueil le matin de 8h30 a 10h - Départ I'apres-midi de 17h & 18h
= HORAIRES D'ACCUEIL & DEPART SANS REPAS
- Accueil le matin de 8h30 a 10h et aprés-midi de 13h15 a 13h45
- Départ le matin de 11h30 a 11h45 et l'aprés-midi de 17h & 18h
o GARDERIE de 7h30 a 8h30
m Centres agréés SDJES, Agrément ANCV (chéques vacances)
Aides financiéres acceptées (CAF, Mairie, CE...)
* Tout dossier incomplet et sans réeglement ne sera pas accepté

M)C PALENTE
24, rue des Roses - 25000 Besancon - Tél. 02.81.8041.80
e-mail : mjcpalente.secretariat@gmail.com
Site internet : www.mjc-palente.fr
facebook : mjc palente / Instagram : mjcpalente




TARIFS VACANCES
HIVER & PRINTEMPS 2026

R
wor
o, o
Yor

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
du Doubs

santé
famille
retraite
services

Semaine de 5 jours du lundi au vendredi

QF entre 0 | QF entre | QF entre 1501 . Non
TARIF F>a?2 .
et800* |801et1500| et2s00 | 272259 aiiocataire
Accueil de loisirs sans repas 43,00 € 63,00 € 73,00 € 84,00 € 107,00 €
Accueil de loisirs avec repas 66,00 € 86,00 € 96,00 € 107,00 € 130,00 €
Stage équitation avec repas 147,00 € 167,00 € 178,00 € 189,00 € 212,00 €
Supplément garderie a la semaine 5,00 €
Semaine de 4 jours du mardi 7 avril au vendredi 10 avril
F F F 1501 Non
TARIE QF entre 0 QF entre | QF entre 150 QF >3 2500 -
et 800* [ 801 et 1500 et 2500 allocataire
Accueil de loisirs sans repas 34,40 € 50,40 € 58,40 € 67,20 € 85,60 €
Accueil de loisirs avec repas 52,80 € 68,80 € 76,80 € 85,60 € 104,00 €
Stage équitation avec repas 117,60 € 133,60 € 142,40 € 151,20 € 169,60 €
Supplément garderie a la semaine 4,00 €

Nos tarifs sont calculés hors adhésion a la MJC Palente
Montant de 'adhésion : 7 € individuelle / 20 € famille

Validité de I'adhésion : du 1°" septembre 2025 au 31 aodt 2026

Les accueils de loisirs
Cuisine et Equitation sont
proposeés uniquement
avec repas.

Ces tarifs sont calculés avec
les Aides aux Temps Libres
(ATL) CAF du Doubs déduites.
Pour les Bisontins, une aide
supplémentaire sous forme
de tickets loisirs allant de
150 € & 550 € par jour peut
étre attribuée pour les
familles bénéficiant d'un QF
entre 0 € et 1000 €. Cette
aide est attribuée pour toute
inscription avec repas dans
la limite de 20 jours par an.
Vous renseigner au
secrétariat, un formulaire

VOusS Sera transmis.
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4. Départ de I'enfant
J'autorise mon enfant & sortir seul.e de I'accueil de loisirs (a partir de 6 ans) :

[ oui [JNon

5. Autorisations

J'autorise le personnel de l'association a photographier et/ou a filmer |
d'archives pendant les activités

[J Oui [JNon

J'autorise I'association a utiliser ces supports pour sa promotion et son information (presse et journaux locaux,
nouveau média, affiches...)

[ Oui [INon

enfant pour la création de souvenirs et

6. Informations médicales et importantes
* Repas
[J Ne mange pas de porc []Ne mange pas de viande

o Allergies
[J Alimentaire [] Médicamenteuse [] Autres

PrécCisez........coooviiiiiiiiiiiiiii

* Reconnaissance MDPH

[ oui[J Non

un traitement ou un protocole d’urgence [ OUi : 1€QUEl .........cccooeeiiviiiiieiiiiieeeeee ] Non

Sioui,ya

Toute prise de médicaments nécessite une ordonnance ou un certificat médical de moins de 3 mois

e Protocole d’Accueil Individualisé (PAI)
[] Oui : a joindre impérativement ] Non

o Autres recommandations utiles au sujet de I'enfant :

7. Vaccinations

Mon enfant est & jour dans ses vaccinations
[ oui [ Non : joindre un certificat médical de contre-i

ication (aucune contre-indication pour le vaccin anti-tétanique)

Dans tous les cas, joindre une copie du carnet de vaccinations a jour (Obligatoire)

8. Acceptation des conditions générales
[J Jai pris connaissance et m’engage a respecter le réglement intérieur du centre de loisirs
Je soussigné.e , responsable 1égal.e de I'enfant, déclare exacts

les renseignements portés sur cette fiche et autorise le/la responsable du site a prendre, le cas échéant, toute mesure
(traitement médical...) rendue nécessaire par I'état de I'enfant.

Faita

Signature précédée de la mention « lu et approuvé »

Les informations recueillies sont nécessaires a la prise en compte de votre adhésion a la 3.\0 v&mim m=mm sont mh&mimi Sn-mvmawmv\mm pour que votre

inscription & une activité proposée par la MJC Palente soit validée. Elles font I'objet d‘ul que et sont au de
Ewmeﬂm:e: En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 Se&:. fiée, vous vm:ame.mu d'un droit d'accés 2 de rectification aux
qui vous . Si vous itez exercer ce droit et obtenir des if vous au

secrétariat de la MJC Palente : mjcpalente.secretariat@amail.com
Cette fiche est obligatoire et sera conservée pour toute la durée de la saison. Elle peut étre modifiée au besoin sur demande durant cette période.
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Le prochain 'BILBOQUET

VACANCES ETE 2026
seradisponibleen avril

Retrouvrez toute I'actualité de nos trois maisons et
recevez toutes nos infos par mail en vous inscrivant a la
newsletter mensuvelle sur la page d’'accueil
de notre site commun «Quartier Libre Besancon»n !

www.quartierlibre-besancon.fr
ou en scannant le flashcode ci-dessus avec votre mobile.

Avec le soutien de :

¥ RECION

FAMILIALES

Caf
du Doubs

retraite
services

FRANCHE
COMTE

=y W= santé Villede ot
AllOCthNS famille Besangon Doyhﬁ BOURCOCGCNE cge_t g‘
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